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DORMIR (Y SONAR)
EN LA PLAZA
MAS BONITA DEL. MUNDO

N NN - f i Para los bruselenses, es la plaza mas bonita del mundo. Y fran-
11 '

camente, lo es. La Grand-Place, presidida por su antiguo ayun-
{ y tamiento del siglo XV, su Casa del Rey del siglo XVI y sus casas
Bt - . gremiales de finales del XVII, juega con las épocas y exhibe
3 orgullosa su abigarrada belleza, sus oros y sus estatuas sobre
los pinaculos.

Sorprendentemente, solo una de las casas alberga un hotel,
donde puedes pasar la noche con las ventanas abiertas de par
en par a este marco excepcional. Le Quinze, un hotel muy sen-
cillo con una buena relacion calidad-precio, dispone de 7 habi-
taciones con vistas a la plaza (pide esas, obviamente). Cuando

te hayas deleitado con las vistas desde este lado, a la mafiana
siguiente te propondran desayunar al otro lado de la plaza,

en la casa conocida como La Brouette (todas las casas tienen
nombre). La experiencia serd entonces completa e inolvidable.

oo ?

HOTEL LE QUINZE .
9 15, GRAND-PLACE @ s
1000 BRUXELLES x

+32 2 511 09 56 hotel-le-quinze-grand-place.be Metro, bus: Gare centrale
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9 6, RUE ANTOINE DANSAERT

LA NOCHE
TE SIENTA TAN BIEN

Es uno de los lugares miticos de la capital, un lugar donde
sumergirte en el jazz, las curvas modernistas y el poderoso
encanto de los anos 1930.

Desde 1937, es el refugio de musicos, desde Arno hasta Lady
Caga, noctédmbulos, fanaticos de los cocteles y amantes del
guisqui, lugar de confidencias en los asientos de terciopelo.
Los sabados y domingos hay conciertos de jazz a Ultima hora
de la tarde. Por lo demas, abre todos los dias hasta las 5 de la

manana...

L’ARCHIDUC

1000 BRUXELLES

archiduc.com Instagram: @larchiduc
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9 7, RUE DU GRAND HOSPICE

BEBER UNA CERVEZA
EN UN HOSPICIO

Mientras el centro de la ciudad bulle de actividad por todas
partes, hay un barrio blanco y tranquilo, donde estéa el antiguo
beguinaje, presidido por su iglesia barroca (jbellisimal) dedi-
cada a san Juan Bautista. Es en esta parte poco conocida del
centro de la ciudad donde se alza el Gran Hospicio. Un edificio
de principios del siglo XIX, sobrio, neocldsico y algo imponente,
que albergd durante décadas a ancianos y enfermos, hombres
y mujeres rigurosamente separados alrededor de dos patios.

LE GRAND HOSPICE

1000 BRUXELLES

44

grand-hospice.brussels

Instagram: @grand.hospice Metro: Sainte-Catherine

De mayo a septiembre

Otros tiempos, otras costumbres. Abandonado desde
hace tiempo y con una rehabilitacion pendiente que
tardard en llegar, este enorme hospicio alberga hoy
una serie de iniciativas artisticas, ecologicas, comuni-
tarias, etc. El resultado es un ecosistema extraordi-
nario que desprende encanto desde que entras.
Arboles centenarios. merenderos, terreno de
petanca, yoga y muchas otras cosas: es un

lugar perfecto donde detenerse y disfrutar
tranquilamente de una tarde o parte

de la noche

45



X10dov13d NOJdOD @

4-7‘

‘4—6



© MAURINE TOUSSAINT

70

“TAS PAS TOUTES

LES GAUFRITES DANs
lE MEME SACHET”

FERNAND OBB

17

IN PATATAS FRITAS
WE TRUST

Bruselas es la capital de las patatas fritas, y nunca nos cansare-
mos de decirlo. Las friteries (locales de patatas fritas) inundan los
parrios como tantos otros lugares nostalgicos donde darse un
festin de patatas cortadas a mano, fritas dos veces en grasa de
ternera, espolvoreadas con sal y cubiertas de salsas con nomlbres
inverosimiles.

Un recién llegado ha aparecido en la escena de esta gastro-
nomia pluricentenaria y poco convencional: Fernand Obb.

Fernand es el nombre del gato. Obb viene de Obbrussel, el
apodo que antiguamente se le daba al municipio de Saint-
Cilles (significa literalmente por encima de Bruselas), donde se
encuentra nuestra friterie.

FERNAND OBB DELICATESSEN
9 2, RUE DE TAMINES
1060 SAINT-GILLES

fernand-obb.be Instagram: @fernand_obb
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DE LA BELLEZA VENENOSA
AL MODERNISMO

;.
]

n
i
-

o

{.

Todos los bruselenses coinciden: el modernismo, ese extraor-
dinario movimiento artistico transeuropeo, jnacié en Bruselas
en 1893! Aquel ano, el arquitecto Victor Horta transcendio la
arquitectura de su tiempo dotando sus edificios de una vitali-
dad inspirada en la naturaleza y dando protagonismo a la luz.
Su revolucion fue total. Sus creaciones, sublimes.

La casa particular de Horta esta abierta al publico desde hace
tiempo y seguro que ya la has visitado (si no lo has hecho, jve
yal). Hay otra casa, también inscrita en la lista del Patrimonio
Mundial de la Unesco, que se puede visitar desde hace poco:
el hotel van Eetvelde.

HOTEL VAN EETVELDE & LAB-AN
9 2, AVENUE PALMERSTON
1000 BRUXELLES

lab-an.be Metro: Maelbeek
Instagram: @hotelvaneetvelde.brussels
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CERCA DE TI,
SENOR

Ya sabemos que los caminos del Sefor son inescrutables. Tam-
bién lo son los de la iglesia de San Antonio de Padua, en Forest,
a unos cientos de metros de la estacion de tren Gare du Midi.

La historia de este lugar de culto es magnificamente emblema-
tica y se remonta a siglos atras. Cuando Forest no era mas que
un pueblo, habia una pequena capilla dedicada a san Anto-
nio, destinado a proteger el ganado de las epidemias. Con el
periodo de urbanizacion del siglo XIX, en 1907 una verdadera
iglesia de barrio sustituyd la capilla. Sin embargo, debido a la
descristianizacion, con el paso de las décadas los fieles dejaron
de ir a la iglesia quedando esta abandonada.. Hasta que, en
2022, cuatro escaladores apasionados la transformaron en una

sala de escalada.

GIMNASIO DE ESCALADA MANIAK PADOUE I,_“-"'-'
9 26, RUE DES MOINES N
1190 FOREST (="

Escaladas supervisadas con cita previa

& Metro: G Midi
padoue.maniak.club eire: Care e HieN
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EL ENFANT TERRIBLE
DE LA GASTRONOMIA
DE BRUSELAS

Es un maestro de los sabores, de la agilidad culinaria, ferviente

y apasionado. Desde hace treinta anos, Christophe Hardiquest

reina en la gastronomia bruselense. En 2001, cred su restaurante

Bon Bon, galardonado con dos estrellas Michelin. Ademas, fue

nombrado Chef del Ano en 2010 por Gault&Millau, un logro
N nada despreciable.

En 2023, volvid a reinventarse y cred un peculiar mostrador gas-
trondmico con solo 22 asientos, en sillas altas, inspirado en el
q cercano bosgue de Soignes y en el terrufo belga. Los platos se
) elaboran a la vista de los comensales, lo que hace que la ex-
/ periencia sea completa. Es orgénico, creativo, humano y soste-
.'H nible al mismo tiempo.

MENSSA
9 453, AVENUE DE TERVUEREN
1150 WOLUWE-SAINT-PIERRE -

menssa.be

+32 2 346 66 15 . .
Instagram: @christophe.hardiquest
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< BRUSELAS
HEMOS PROBADO 1000 LUGARES,
NOS HEMOS QUEDADO CON 30

Echarse la siesta en el Palacio de Justicia, descubrir dénde estan las

‘ mejores patatas fritas, atiborrarse de pralinés, nadar en las alturas,
, descender a las entrafias de la ciudad, columpiarse en una iglesia,
dejar que te adivinen el futuro, reencontrarse con la magia del bosque...
De rincones secretos a obras maestras poco conocidas del art nouveau,
esta guia es la propuesta de un viaje apasionante, lleno de experiencias

skl
q y sabores nuevos.

Hoteles con encanto, restaurantes excepcionales, bares escondidos, paseos

‘ secretos... La Otra Guia ofrece una seleccién exigente y ecléctica para
“ todos los presupuestos. Pensada tanto para viajeros como para residentes,
revela sitios cuidadosamente elegidos por autores locales, donde cada
‘ lugar es la promesa de un descubrimiento lejos de las multitudes. Una

f"f nueva manera de entender el arte de viajar.
Ll
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