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MEMMO ALFAMA
TV. MERCEEIRAS 27

+351 21 049 5660

CAMERE   
CON VISTA 
Mettere in attesa durante la notte il vostro tête-à-tête con 

Lisbona? No, grazie. Scegliete invece di addormentarvi con 

la città davanti al letto e di aprire gli occhi con lo stesso 

panorama, versione giorno. Ecco la nostra selezione di 

camere:

MEMMO ALFAMA 

L’hotel è nascosto nel quartiere di Alfama, alla fine di un vicolo 

cieco con il selciato irregolare. Sulla terrazza sul tetto si scivola 

nella piscina rossa per qualche bracciata con vista. E nelle stanze 

31 e 33, l’Alfama è proprio lì, dove finisce il letto, un labirinto di 

tetti che precipitano nella baia del Mar da Palha.

memmohotels .com/alfama
Instagram: @memmoalfama



31

TOREL PALACE LISBON
R. CÂMARA PESTANA 45

+351 21 829 0810
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TOREL PALACE LISBON
Un bellissimo luogo arroccato sulla collina di Sant’Ana, a pochi 

passi dal Jardim do Torel. Al di là della terrazza, della piscina e 

della pace reale che vi aspetta in ogni stanza, vi consigliamo 

di posare la valigia nella camera 6, 8 o 28. Grandi finestre, 

balconcino e vista pazzesca sul cuore della città.

torelpalacelisbon.com
Instagram: @torelpalace_lisbon
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COMADRE
RUA LUCIANO CORDEIRO 81C
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CENARE  
IN UNA STANZA 
DELLE MERAVIGLIE  
Cenare da Comadre è una vera e propria avventura che 

comincerà non appena varcherete la porta d’ingresso, 

abilmente camuffata dietro lo specchio di un vecchio armadio 

di legno. Questo passaggio segreto vi condurrà a un misterioso 

ristorante, una sorta di caverna di Alì Babà industriale in stile 

Art Déco.

Si cena circondati da oggetti strani, con bouquet di fiori secchi 

sospesi sopra dei tavoli. Al piano inferiore è possibile invece 

accedere a una stanza delle curiosità e a due camere ricoperte 

da pesanti tende di velluto, simili a quelle dei film di David 

Lynch. Qui, immersi in un’atmosfera dal sapore esoterico, 

potrete assaporare un cocktail lavender sour, sprofondando in 

vecchie e comode poltrone. E, per concludere degnamente 

la serata, il famigerato biscotto della fortuna vi consegnerà 

un messaggio direttamente dall’universo! Ne riemergerete 

meravigliati, come se aveste viaggiato nel tempo.
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ESTUFA FRIA
PARQUE EDUARDO VII

+351 21 817 0996
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estufafr ia . l isboa.pt

A nord del parco Eduardo VII, le serre ricordano i dipinti di Henri 

Rousseau. Le grandi piante solleticano il cielo o quasi e, come in 

ogni serra che si rispetti, le persiane di legno fungono da tetto 

ma lasciano filtrare la luce. Andateci alla fine del pomeriggio, 

quando la sera cala lentamente e il cielo diventa rosa. Da notare: 

sulla sinistra del vialetto centrale, una piccola porta conduce 

alle serre con vegetazione delle regioni aride e tropicali. Banani 

giganti, cactus di dimensioni straordinarie... Dove siamo? Nel 

cuore della città.

FARE 
UNA PASSEGGIATA  
NELL’ESTUFA FRIA 
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MAGNOLIA
PRAÇA DAS FLORES 43

+351 93 531 5373 Instagram: @magnolia_l isboa

IMMERGERSI 
NELL’ATMOSFERA UNICA   
DI PRAÇA DAS FLORES
A Lisbona tutte le strade portano all’incantevole Praça das 

Flores, una piccola piazza ombreggiata situata proprio nel 

cuore del quartiere di Príncipe Real. La fontana, il gazebo 

color lavanda e le panchine di legno quasi le conferiscono 

l’aspetto di un set cinematografico. Ma la ciliegina sulla torta 

è sicuramente la moltitudine di bar, ristoranti e negozi che le 

gravitano attorno. Di giorno, la calma atmosfera che si respira 

nella piazza culla i visitatori trasognanti intenti a godersi un 

caffè o un delizioso pastel de nata. Al tramonto, invece, la 

“piazza dei fiori” si anima, diventando il luogo ideale dove darsi 

appuntamento per un drink, mangiare qualcosa e godersi le 

miti serate lisbonesi.

Prendete posto nel dehors di Magnolia, proprio nella piazza, 

(o attorno all’unico tavolo all’interno, vicino alla finestra aperta) 

per gustare le tapas con gli amici e un buon bicchiere di vino. Il 

piatto forte della casa? il camembert al forno con miele.
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BLACK SHEEP
PRAÇA DAS FLORES 62

MARQUISE 
DA MØBLER 

MARQUISE DA MØBLER 

MARQUISE DA MØBLER 
RUA NOVA DA PIEDADE 33 
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A due passi dalla piazza si trova anche Marquise da Møbler, la 

più incantevole sala da tè/concept store di Príncipe Real. Tutti 

gli oggetti che vedrete attorno a voi sono in vendita, ma il vero 

asso nella manica di questo luogo è il patio interno, invisibile 

dalla strada, ideale per la colazione o un brunch.

Di fronte al gazebo, il Black Sheep vanta una delle migliori 

selezioni di vini di tutta Lisbona. Di tanto in tanto, Lucas Ferreira, 

proprietario e sommelier del locale, imbraccia la chitarra per 

accompagnare la tranquillità che regna nella piazza.

+351 93 894 6762
blacksheeplisboa.com
Instagram: @blacksheeplisboa

+351 96 661 1192
Instagram: @marquisedamobler
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ARKHE
RUA DE SÃO FILIPE NÉRI 14

arkhe.pt+351 21 139 5258

IL MIGLIOR 
RISTORANTE 
VEGETARIANO 
DELLA VOSTRA VITA  
Aperto al pubblico nel 2019 dallo chef luso-brasiliano João 

Ricardo Alves e da Alejandro Chávarro, colombiano naturalizzato 

francese, Arkhe è un’esperienza davvero straordinaria. Molto 

probabilmente sarà il miglior ristorante vegetariano che avrete 

mai provato e a prezzi assolutamente convenienti, considerata 

la qualità dei piatti. Da Arkhe ogni dettaglio è infatti pensato e i 

piatti sono “lavorati” con una passione e un talento eccezionali.

In passato proprietario di diversi ristoranti stellati in Francia e 

in Spagna, Alejandro è anche un sommelier di alto livello e vi 

accoglierà con una gentilezza e una professionalità davvero 

impeccabili.

Da non perdere.



8382 



105104 

PALACIO DO GRILO – GALA CRICRI
CALÇADA DO DUQUE DE LAFÕES 1

palaciogri lo.com
galacricri .com

+351 91 044 0942

UNA SERATA 
SURREALE
A 15 minuti di taxi a est dal centro di Lisbona, nel quartiere di 

Beato, il Palacio do Grilo (Palazzo del grillo), classificato edificio 

storico nel 2011, è un magnifico palazzo del XVIII secolo. Da 

qualche anno è stato trasformato in un luogo spettacolare, 

dove il ristorante e la discoteca si fondono in un’atmosfera 

volutamente surreale.

Durante la cena, che si svolge nelle superbe stanze centrali 

del palazzo, potrete assistere alle improbabili performance 

artistiche che hanno luogo tra i tavoli. Il cibo è discreto – ma non 

è la ragione principale per cui si viene qui.

Dopo cena, nei weekend, recatevi alla 

discoteca, dove i DJ e il personale del bar, 

vestiti con costumi e talvolta in maschera, 

animeranno una serata decisamente fuori 

dagli schemi.

Instagram: @palaciodogri lo e @galacricri
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8 MARVILA
PRAÇA DAVID LEANDRO DA SILVA 8

8marvila .com
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Instagram: @8marvila

ALLA SCOPERTA   
DELLA PARTE EST 
DELLA CITTÀ
A Marvila, all’interno di un vecchio deposito di ben 22.000 

metri quadrati, nel cuore di uno dei quartieri (in continua 

evoluzione) della parte est della città, si trova 8 Marvila, un 

grande magazzino costruito nel 1917, adibito in passato allo 

stoccaggio del vino (circa 5 milioni di litri!). Gli spazi un tempo 

destinati alle enormi botti per la raccolta del Pereira da Fonseca, 

sono stati oggi totalmente riconvertiti e accolgono negozi e 

prodotti di varia natura, tra cui un negozio di arredamento 

d’interni eclettico, bigné salati vegetariani, ristoranti messicani 

e giapponesi, una galleria d’arte e di vestiti vintage, una 

pizzeria, vinili, il negozio di giardinaggio di alta gamma Planta 

Livre, centri dedicati all’astrologia, alla pratica del reiki o ai 

massaggi, 8 campi da paddle e persino un campo coperto da 

pickleball.
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Ma fate in fretta, perché tra non molto questo spazio 

privato verrà probabilmente destinato a un megaprogetto 

immobiliare di lusso.

Non perdetevi inoltre il mercato notturno del sabato, aperto 

fino a mezzanotte, i brunch bio di Dear Breakfast o ancora le 

pizze vegetariane di Mato.

Il club Outra Cena (p. 111) è letteralmente attaccato a 8 Marvila 

e la meravigliosa Fábrica Braço de Prata (p. 119) si trova a soli 3 

minuti a piedi...
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ISBN: 978-2-36195-954-8

LISBONA
ABBIAMO TESTATO 1.000 POSTI

ABBIAMO SCELTO I MIGLIORI 30

Correre su una pista tra le nuvole, perdersi in una foresta tropicale, 

brindare con un anziano del posto, gustare un granchio gigante con 

il cucchiaino, scoprire il rifugio segreto dei cantanti di fado, cenare 

in uno straordinario gabinetto delle curiosità, esplorare i migliori 

angoli di Marvila, trascorrere una serata surreale in un palazzo del 

XVIII secolo…

Hotel esclusivi, ristoranti d’eccezione, bar nascosti, passeggiate 
segrete… L’Altra Guida offre una selezione raffinata ed eclettica per ogni 
budget. Pensata sia per i viaggiatori che per gli abitanti, svela indirizzi 
scelti con cura da autori locali, dove ogni luogo promette una scoperta 
fuori dai soliti percorsi, lontano dalla folla. Un nuovo modo di vivere 
l’arte del viaggio.

“Una guida essenziale” (New York Times)
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