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ECHAPPER AUX FOULES
DANS UN PALAIS
D’EXCEPTION

Quand les foules sur les places, dans les rues, les restaurants et
les églises de Rome se font un peu trop pressantes, il existe une
solution pour les esthetes épris de calme et de silence : se rendre
dans le fantastique palais Altemps, en plein coeur de la ville.

Curieusement, alors que le palais lui-méme et ses collections
sont véritablement exceptionnels, il est le plus souvent vide.

On déambulera ainsi avec un bonheur non dissimulé au milieu
des statues antiques jusqu’a la magnifique loggia du 1¢" étage.

Ne pas rater non plus le fabuleux grand sarcophage Ludovisi
(Il1e siecle apr. J.-C).

PALAZZO ALTEMPS
9 PIAZZA DI SANT'APOLLINARE 46

00186 ROMA

museonazionaleromano.beniculturali.it Entrée : 15 €

17



© PAOLO VILLA VERONA ITALY




ACHETER LES
CHAUSSETTES DU PAPE

Fondée dans les annees 1790 a Rome, la maison Gammarelli est
célebre depuis 1798 : depuis six générations, c'est Gammarelli et
personne d'autre qui habille le pape.

Outre les soutanes et autres habits réservés au clergé, Gammarelli
propose aussi d'exceptionnelles chaussettes colorees du meilleur
effet. On ne discute donc pas et on se fait ouvrir les tiroirs a
chaussettes pour choisir une paire pourpre ou rouge Vvif et rien
d'autre, comme le pape.

A porter plus ou moins discrétement chez soi ou & offrir & des
amis bien choisis.

DITTA ANNIBALE GAMMARELLI
VIA DI SANTA CHIARA 34
00186 ROMA

gammarelli.com

+39 06 6880 1314 Instagram : @gammarelli.sartoria




LE JARDIN
DU PARADIS ?

En plein coeur de Rome, le jardin secret du Palazzo Venezia est
I'un des grands secrets de la capitale. Pour y accéder, il suffit
de visiter le musée du Palazzo Venezia (quelques tres jolis pla-
fonds) pour accéder, a la fin du parcours, a un petit miracle : un
sublime jardin au sein d'un cloitre a deux étages qui donne une
réelle impression d'entrer dans un jardin du paradis : vous serez
la plupart du temps totalement seul a apprécier la magie de ce
lieu exceptionnel.

Apres avoir déambulé le long des deux étages du cloitre, déco-
rés de marbres antiques, asseyez-vous sur l'unique banc disposé
au rez-de-chaussée, du céoté de la sortie, admirez I'hnarmonie
générale des lieux, appréciez la présence des orangers et écou-
tez le chant des oiseaux plutét que celui de la circulation pour-
tant a quelques dizaines de métres.. Vous étes tres bien. Profitez
du moment présent et remerciez la vie.

JARDIN DU PALAZZO VENEZIA
9 MUSEE DU PALAZZO VENEZIA

VIA DEL PLEBISCITO, 118

Entrée du musée : 18 € vive.cultura.gov.it/it/palazzo-venezia
Giardino grande : entrée libre Instagram : @ vivevittorianopalazzovenezia
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L'ensemble, qui a été concu comme résidence apostolique au

XVe siecle par le pape vénitien Paul Il et a accueilli a partir du
XVI¢ siecle le siege de 'ambassade de Venise, a connu plusieurs
remaniements importants, dont les derniers au début du XX¢
siecle.

Apres la sortie, tournez a droite pour rejoindre I'agréable jardin
public appelé « Giardino CGrande di Palazzo Venezia » non visible
de la rue (acces gratuit).
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UN MAGNIFIQUE HOTEL
DANS UN ANCIEN
COUVENT

Parfaitement situé au centre de Rome, hors des circuits tou-
ristigues mMais a quelques minutes du Campo de’ Fiori, I'hotel
Nomos est un petit bijou d'hétel au design minimaliste qui
occupe l'ancien couvent de I'église San Paolo alla Regola, juste a
coté. Pierres brutes, draps en lin, décoration épurée jusque dans
les chambres qui donne une sensation d'apaisement bienve-
nue, service attentionné : une grande réussite et un hotel réelle-
ment unique a Rome'!

NOMOS HOTEL €€@
9 VIA SAN PAOLO ALLA REGOLA 3
00186 ROMA
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nomoshotel.com

Instagram : @nomoshotel info@nomoshotellcom
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OU BIEN DEJEUNER
PRES DU VATICAN ?

Trouver un bon endroit pour déjeuner pres d'un lieu hyper
touristique, dans le monde entier, releve du miracle.

Cresci, a quelgues minutes des musées du Vatican, est ainsi
une adresse inespérée, ouverte par Danilo Frisone et Saverio
Crescente (également propriétaires de Grano, prés du
Pantheon).

Atmosphere vivante, cuisine de qualité, deco reussie, service
sympathique, le lieu est aussi une boulangerie qui produit un
pain délicieux. Ony passe un excellent moment.

CRESCI @
9 VIA ALCIDE DE GASPERI 11-17
00165 ROMA

+39 06 5184 2694 cresciroma.it )
Instagram : @cresciroma
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DORMIR DANS LE LIT
D’UN CARDINAL

C'est I'un des plus beaux secrets de Rome : la sublime villa
Médicis offre depuis quelques années a un public d'initiés le
privilege de dormir dans quatre suites historiques de la villa, qui
correspondent aux anciens appartements des Médicis.

Le mot privilege prend ici tout son sens : quand, apres le diner,
on pénéetre dans la villa par la petite porte qui se découpe au
sein du grand portail central, on a déja l'impression de vivre
qguelgue chose d'exceptionnel. Apres avoir monté les larges
marches en marbre de la villa, dans le silence de la nuit, on arrive
alors a la hauteur du célébre jardin qui souvre devant nous..

Les quatre chambres (d'environ 70 metres carrés !) possedent
pour certaines des fresques du XVI¢ siecle de Jacopo Zucchi, des
plafonds a caissons d'époque et offrent au choix une vue sur les
merveilleux jardins ou un panorama de Rome a 180°. Une des
suites possede méme un piano a queue.

VILLA MEDICI
9 VIALE DELLA TRINITA DEI MONTI
00187 ROMA

=

Réservations uniquement par mail
et au moins 2 mois a l'avance :
standard@villamedici.it
villamedici.it/dormir-a-la-villa

Précisez que vous souhaitez une chambre historique
(il existe aussi des chambres classiques, beaucoup
moins chéres, et qui sont également dans la villa)
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Attention : les chambres n'offrent ni le luxe ni le service des
grands hotels. La salle de bains est modeste (méme s'il y a des
baignoires, tout de méme) et il N'y a ni ascenseur, ni personnel
qui vous portera votre valise, ni petit déjeuner.

Mais vous passerez un moment exceptionnel.
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UNE ATMOSPHERE
DE DIMANCHE
A LA CAMPAGNE

Au sein des magnifiques jardins de la villa Doria Pamphilj,
a 10 minutes en voiture au sud du centre-ville, le Vivi Bistrot a
eu des son ouverture la merveilleuse idée de proposer des
paniers pique-nique tout préparés : venez les chercher sur
place et partez a pied ou a vélo dans les immenses jardins de la
villa vous poser dans I'herbe pour déjeuner dans une atmosphere
de dimanche a la campagne.

Si vous voulez rester sur place, la terrasse dans le jardin est
magnifique. Le soir, le diner se prend aux chandelles dans
I'ancienne étable du parc.

VIVI BISTROT
VILLA DORIA PAMPHIL] @@
9 VIA VITELLIA 102

00152 ROMA

vivi.it/store/villa-pamphili

+39 06 582 7540 Instagram : @vivivillapamphili
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ROME
NOUS AVONS VISITE 1000 LIEUX,
NOUS N’ AVONS RETENU QUE LES MEILLEURS

Un café extraordinaire, un apéritif clandestin, un rooftop grandiose, une
nuit sous les fresques de la plus belle villa de Rome, parcourir la via Appia
avélo, pique-niquer dans un magnifique jardin, diner dans une poissonnerie
et déguster’'une des dix meilleures pizzas du monde, faire une pause dans
la fraicheur d’un cloitre secret en plein coeur de Rome, dormir dans un
hotel au splendide design épuré installé dans un ancien couvent...

Hotels confidentiels, restos d’exception, bars cachés, balades secrétes...
Lautre guide propose une sélection exigeante et éclectique pour tous les
budgets. Pensé pour les voyageurs comme pour les habitants, il dévoile
des adresses choisies avec soin par des auteurs locaux, ou chaque lieu est
la promesse d’une découverte hors des sentiers battus, loin des foules.
Une nouvelle approche de I’art du voyage.
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